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SPODOVÁ LOUTKA SNĚHULÁK
METODICKÝ LIST
TÉMA
Sněhulák
DRUH LOUTKY
Jednoduchá spodová loutka 
ČAS a VĚK
15–30 minut, od 3 let
DRUH PROGRAMU
Výtvarný
VZDĚLÁVACÍ CÍL
Děti se seznámí s druhy loutek - primárně s
javajkou (spodová loutka). Vyzkouší si práci s
tužkou, nůžkami a lepidlem. Výroba rozvíjí
představivost i kreativitu dítěte a jemnou
motoriku.
ZAŘAZENÍ DO RVP
RVP PV – Dítě a jeho psychika, Dítě a společnost
RVP ZV – Člověk a společnost (Dějepis), Umění a
kultura (Výtvarná a Dramatická výchova)
POMŮCKY A MATERIÁL
Lepidlo, nůžky, tužka/bílá pastelka, fixy, dřívko,
4 tamponky, barevné papíry/čtvrtky

Jednoduchá spodová loutka sněhuláka je vhodná pro programy se zimní tématikou, ale
téma loutky (postava, zvíře apod.) může být různé. Loutka je na výrobu jednoduchá, proto
je vhodná i pro nejmenší děti. Problémem při tvorbě může být nepřesné stříhání nebo
tendence kreslit části sněhuláka (hrnec, nos atd.) velmi malé. Je tedy důležité zdůraznit
velikost částí a dětem v průběhu tvorby pomáhat. Není podmínkou, že sněhulák musí mít
hrnec, děti si mohou vymyslet, jakou pokrývku hlavy chtějí, dodělat šálu, koště, cokoliv.

Nejdříve se nalepí na dřívko tamponky, a tím se vytvoří tělo. Z každé strany lepíme dva
tamponky, které se mírně překryjí, aby vytvořili dojem, že jsou koule/části těla nasazené
na sebe. Je vhodnější nanášet lepidlo na dřívko, protože vatové tamponky se lepí na lepidlo
a pak se rozpadají. Tamponky nelepíme ze spodní strany úplně do konce, necháme si
kousek dřívka koukat, abychom loutku mohli uchopit. Po vytvoření těla, tedy základu
sněhuláka, si na barevné papíry nakreslíme další části – nos na oranžový papír,
hrnec/pokrývku hlavy a ruce na černý papír. Části vystřihneme a nalepíme je na tělo. Ruce
můžeme nalepit do boku mezi tamponky, aby to vytvořilo více realistický dojem. Nakonec
černou fixou dokreslíme oči, pusu a knoflíky. 

Dětem se SVP je nutné asistovat a pomoci například s
předkreslením tvarů, vystřihováním nebo lepením.

Další možnosti zapojení do výuky – např. kreativní
vyrábění v družině, Dramatická výchova (loutkové
divadlo), Český jazyk (příběh, vyprávění).
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SPODOVÁ LOUTKA SNĚHULÁK

střih/šablona na ruce, hrnec a nos

Dřívko, 4 tamponky, barevné papíry nebo čtvrtkyTuhé lepidlo, nůžky, tužka/bílé pastelky, fixy
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SPODOVÁ LOUTKA SNĚHULÁK

Na barevné papíry si předkreslíme části – nos (oranžový papír),
hrnec a ruce (černý papír). Vystřihneme je a nalepíme na tamponky.

Sněhuláka dokreslíme fixou – oči, pusu, knoflíky -
a loutka je hotová!

Na dřívko nalepíme tamponky – dva tamponky z každé strany
(nejlepší je tuhé lepidlo – mazat dřívko, ne tamponky, ty se pak
rozpadají), z jedné strany si necháme kus dřívka koukat, abychom
mohli loutku uchopit, vznikne nám tělo
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